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4 agents de ’Intercommunalité a votre

service pour vous accompagner et

faciliter votre accés aux apprentissages,

a des temps de loisirs, a des services

d’aide et d’accompagnement ou encore a
des projets collectifs et solidaires.

Les axes prioritaires:

« Le soutien a la parentalité et la continuité éducative

« Les actions favorisant le lien social
« Le soutien a la vie associative
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Vie de quartier

Adultes

Balades du lundi matin

Lundi 9 mars

De 10h30 a 12h - Rdv a l’église d’Erbray
Lundi 23 mars

De 10h30a 12h

Rdv au Site des Forges a Sion-les-Mines
Lundi 6 avril

De 10h30a 12h - Rdva lEglise de Marsac-sur-Don

Découvrez le patrimoine

local gréce a des balades en

pleine nature, de 4

a6km.

Marchez a votre
rythme, rencontrez,
échangez et partagez
un moment convivial.

Pensez a porter une
tenue confortable et
adaptée a la marche. Sila
météo est défavorable (pluie
intense) la sortie est annulée.

Entrée libre / Gratuit

Informatique

Proposés par ['association ACIAH
Tous les lundis (hors vacances scolaires)
De 14h30a17h

Vous avez envie de découvrir et de
vous initier a l'informatique ou encore
de bénéficier d’'un accompagnement
personnalisé ? Rejoignez nos ateliers.
Sur inscription / Gratuit

Contact: 06 50 04 98 95
ou equipe-advl@laposte.net

Jouons ensemble

Du lundi au vendredi

De 14ha17h

Vous pouvez venir quand vous Qoﬁ
voulez pour jouer aux jeux de

société. Uno, Skyjo, Scrabble...

sont a votre disposition. Si vous voulez
partager votre passion pour un jeu, n’hésitez

pas a l'apporter!
Entrée libre / Gratuit

Ateliers socio-linguistiques

Proposés par ’association Rencontres

Les mardis et jeudis
(hors vacances scolaires)
De 9h30a 11h30

Améliorez votre francais en parlant

de situations du quotidien ! En petits
groupes, vous échangez, pratiquez a l'oral,
expérimentez des mises en situation...
Lécrit est la en soutien, maisici, on apprend
surtout en parlant!

Sur réservation / Adhésion annuelle

d l'association
Contact:0240811650/0616821584
ou par mail a gamze@asso-rencontres.fr

Déj’Papote

Tous les mercredis

De 12h a 14h
Marre de déjeunerseul a la '
maison, au bureau ou dans

votre voiture ? Amenez votre

repas et venez partager

un bon moment ! Sourires, échanges et
chaleur humaine au menu : l'occasion
parfaite pour créer du lien et égayer votre
pause déjeuner.

Entrée libre / Gratuit



Proposé par ['association ORPAC

Tous les vendredis
(hors vacances scolaires)
Del4hal7h

Un jeu sans esprit de compétition !
Retrouvez-nous pour jouer des parties

qui durent tout l'aprés-midi. Si vous étes
intéressé(e) et quel que soit votre niveau

de pratique, n’hésitez pas a rejoindre le
groupe.

Entrée libre / Adhésion annuelle a lassociation
Contact: 0240810622

ou orpac44110@gmail.com

Jeunes

Promeneurs du net

Du lundi au vendredi

Présent sur les réseaux
sociaux, Julien, animateur
au CSCl, saura vous écouter,

vous informer et vous

accompagner en ligne en toute sécurité.

Ateliers d’aide aux devoirs

Proposés par l’'association Rencontres

Les lundis et jeudis

(pour l’école Monet de Chéteaubriant au CSCI)

De 16h30 a 17h45

Les mardis et jeudis

(a l’école René Guy Cadou de Chdteaubriant)

De 16h30 & 17h45
Aprés l’école, offrez a votre enfant un
accompagnement aux devoirs pour aider a
acquérir une méthodologie de travail.
Enfants de 6 a 10 ans / Sur inscription /
Gratuit / Adhésion annuelle a I'association

Contact: 0240811650
ou coralie@asso-rencontres.fr

Relais infos jeunes

Du lundi au vendredi

Le Relais infos jeunes propose des
ressources sur diverses thématiques
(logement, formation, emploi, vacances...),
un acces a un poste informatique pour les
recherches en ligne et permet la mise en
relation avec les professionnels du réseau et
les partenaires locaux.

De 15 a 30 ans / Entrée libre

Activites ludiques

Proposées par l’association Rencontres

Tous les mercredis (hors vacances scolaires)
De 14h a17h30

Participez a des animations autour de la
création. Eveillez la curiosité des enfants grace
ala découverte de différentes techniques
artistiques : activités manuelles, peinture,
cuisine, jeux de groupe etillusions d’optique.
Enfants de 6 a 12 ans / Sur inscription /
Adhésion annuelle a l'association
Contact:0240811650

ou coralie@asso-rencontres.fr

Familles

Ateliers P’tites mains
et P'tites oreilles

Proposés par le Relais
Petite Enfance
Lundi 2, 16 et 30 mars
Lundi 27 avril \
A10h
Eveil musical, motricité,

manipulation sensorielle, participez a
diverses activités au CSCI.

Enfant de moins de 4 ans accompagnés
de parents ou d’une assistante maternelle /
Sur inscription / Gratuit

Contact: 0240288889

Mercredis Famille

Mercredi 4 et 18 mars
Mercredi 1¢" avril
De 10h30 a 12h

Parents, grands-parents,

enfants, venez partager un

moment autour d’activités

diverses et variées. Un joli rendez-vous pour
créer, bouger et Ssamuser ensemble !

Sur inscription / Gratuit

Soirées du CSCI

Vendredi 27 mars
Vendredi 24 avril
De 18ha21lh

Venez partager une soirée conviviale autour
de la cuisine et du jeu ! Préparez un repas,
découvrez de nouvelles recettes puis
dégustez-les dans une ambiance
chaleureuse. La soirée se
poursuit avec un temps
de jeux de société pour
encore plus derires et de
rencontres.

Sur inscription
(a partir de 5 ans) / Gratuit

Aide a I'emploi

Ateliers Mission Locale

Mercredi 25 mars
De15hal7h
—> Qu’est-ce-que c’est ’apprentissage ?

Mercredi 22 avril
De 15ha17h
—> Visite entreprise ou atelier a la carte

Collégiens, lycéens et demandeurs d’emploi
(16/25 ans en priorité) / Entrée libre / Gratuit

Permanence Mission Locale

Jeudi 19 mars

Jeudi 23 avril
De 15h al7h

Vous avez entre 16 et 25 ans ? Vous avez quitté
l’école et vous vous sentez un peu perdu

face au monde du travail ? Vous ressentez le
besoin d’étre soutenu dans vos démarches

ou tout simplement vous avez des questions
et vous cherchez des conseils ? Vous hésitez a
reprendre une formation ? Des professionnels
viennent a votre écoute pour faciliter votre
insertion sociale et professionnelle.

16-25 ans / Entrée libre / Gratuit

Vie associative

Soutien aux associations

Du lundi au vendredi

Le CSCl vous recoit ou se déplace dans
votre commune pour toutes questions
concernant votre association (démarches
administratives, animation d’événements,
formation des bénévoles...)
Contactez-nous par mail ou par téléphone
pour convenird’un rendez-vous.

Gratuit

Formation Comptabilite
des associations

Mercredi 1¢" avril
De 18h a 20h

Formation destinée aux bénévoles et
responsables associatifs pour maitriser les
bases de la comptabilité : obligations
comptables, suivi des recettes et dépenses,
élaboration d’un budget et lecture des
documents financiers. Une approche
pratique, centrée sur des situations
concrétes vous sera proposée.

Sur inscription / Gratuit



A\l
Vacances d’avril

Lundi 13 Avril

Balade du Lundi Matin

Rdv a 10h15 au CSCI

Rdv a 10h30 a ’Etang de Choisel
Profitez d’une balade de proximité pour
découvrir les milieux naturels

et le patrimoine local.

Gratuit / Tout public / A partir de 6 ans

Mardi 14 Avril

Mardi des familles

De 10h30 a 12h

Partagez un moment complice autour
d’activités variées : artistiques, manuelles
ou sportives.

Gratuit / Avec enfants d partir de 4 ans

Atelier Modelage
De 14h a 15h30 et de 16h a 17h30

RDV au local de l'artiste (adresse
communiquée lors de
linscription)
Participez a un atelier
ludique permettant
‘@ d’explorer les formes,
textures et de vous
exprimer tout en vous
amusant ensemble.
Payant / Avec enfants a
partir de 6 ans

Mercredi 15 Avril

Balade Culturelle

Rdv a 9h45 au CSCI

Profitez d’une balade pour découvrir le
patrimoine autrement.

Gratuit / Tout public / A partir de 6 ans

Jeudi 16 Avril 2026

Atelier Cuisine

De 10h a13h

Cuisinez et partagez un moment
gourmand en famille.

Gratuit / Avec enfants d partir de 6 ans

Vendredi 17 Avril

Visite-atelier de I'’exposition
<< Relier les bords de la nature >>
d’Amelie Doussot
_ De14h30a16h ala Galerie 29
“ . Alissue de la visite
commentée de
’exposition, participez
aun atelier « livre
objet ».
Gratuit / Avec enfants a
partir de 5 ans

Lundi 20 Avril

Balade du Lundi Matin
Rdv a 10h15 au CSCI

Rdv a 10h30 a ’Etang de Choisel
Profitez d’une balade pour découvrir
les milieux naturels et le patrimoine
local.

Gratuit / Tout public / A partir de 6 ans

Olympiades

De 14h a 15h30
Relevez des défis
sportifs

et ludiques en famille.
Gratuit /

Avec enfants

d partir de 10 ans

Toutes les activités (sauf les balades
du lundi) sont sur inscription, places
limitées. Plus de renseignements sur les
activités payantes auprés du centre socio-
culturel intercommunal au 02 72 41 00 50

Mercredi 22 Avril

Mercredi des Familles
De 10h30 a 12h

Partagez un moment complice autour
d’activités variées : artistiques,
manuelles ou sportives.

Gratuit / Avec enfants d partir de 4 ans

Cani-rando

De 14h-17h

Rdv chez 'intervenant
(Adresse communiquée
lors de linscription)
Randonnez autrement,
en harmonie avec un
chien.

Payant / En famille /
Avec enfants d partir de 6 ans

Jeudi 23 Avril

Chasse aux trésors

De 14h a 16h

Partez a ’aventure et résolvez des
énigmes.

Gratuit / Avec enfants d partir de 6 ans

Vendredi 24 Avril

Tournoi de futsal

De 14h a 16h

Au gymnase de la Ville Rose

Participez a tournoi de futsal placé
sous le signe du jeu, du fair-play et de la
convivialité.

Gratuit / Enfants de 10 d 14 ans

'z

Le saviez-vous ?

Un appui pour les associations

Le centre socio-culturel intercommunal est
un acteurimportant du territoire. Il accom-
pagne et soutient les associations locales
dans leur fonctionnement et leurs projets.

Labellisé « Point information pour les
associations » le CSCl fait partie du
dispositif Guid’Asso, un programme de
UEtat animé par le SDJES et la Ligue de
’Enseignement - FAL 44.

Concrétement, il aide les bénévoles
associatifs sur des questions générales :

La création et la modification des statuts,
Le fonctionnement de l’association,
La mise en place de projets ou d’actions,
Les demandes de financements.

Des formations et des temps
d’information

Pour accompagner les associations, le
CSCl propose des rencontres collectives.

Il a par exemple proposé une réunion
d’information sur le FDVA, un dispositif
départemental qui finance des projets
associatifs. Lors de cette rencontre, les
bénévoles ont pu présenter leurs projets
afin de vérifier leur égibilité.

L’an dernier, une dizaine d’associations
du territoire, soutenu par le centre
socio-culturel
intercommunal dans
la constitution
et le dépdt
des dossiers,
ont ainsi
bénéficié d’un
financement.
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